Compétition interclubs du Shotokan Karaté Aunay /
Cahagnes

REGLEMENT
Poussins, pupilles, benjamins

Sont autorisés a participer :

Les licenciés ayant la licence 2016/2017
Il n'y a pas de contrainte de nationalité.
Aucun surclassement d’age n’est autorisé.

Tenue obligatoire :
Karaté gi blanc, les protections sont prétées par le club.

Peseée :

La pesée est effectuée sous le controle des arbitres.

Un enfant qui dépasse le poids de la catégorie dans laquelle il a été inscrit doit changer de
catégorie et étre inscrit dans la catégorie qui correspond exactement a son poids au jour de la
compétition.

Compétition :

Pour les poussins, pupille et benjamins :

Par élimination directe AVEC repéchage pour les
Durée des combats : 1 minute 30 secondes.

3™ places.

Minimes, cadets, juniors, seniors

Sont autorisés a participer :

Les licenciés ayant la licence 2016/2017

Le surclassement des compétiteurs Juniors 2eme année est autorisé en Seniors.

Tenue personnelle obligatoire :
Karaté gi blanc, les protections sont prétées par le club.

Modalités de déroulement de la compétition :
Par élimination directe AVEC repéchage pour les 3emes places pour les catégories de poids.
Par élimination directe SANS repéchage pour la catégorie OPEN (seniors)

Durée des combats :
2 minutes

Si le nombre de participants le permet, des catégories de niveaux de
ceintures pourront étre mises en place.




